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全国大会に出場し、入賞することを目標に、週７日ほぼ毎日練習に
励んでいます。１日の練習時間は約５時間。床、あん馬、つり輪、
跳馬、平行棒、鉄棒の６種目すべてに取り組み、団体戦では４人で
チームを組み得点を競います。部員は現在９人と少人数ですが、そ
の分互いに励まし合いながら高め合える環境です。冬には強豪大学
での合宿にも参加し、大学生とともに練習する貴重な機会もありま
す。技術だけでなく「美しい体操」を大切にし、全国大会出場をめ
ざして日々努力を重ねています。

校内に体操場があり、床や鉄棒、
平行棒など６種目すべての器具が
そろっています。２階建ての施設
で、体操競技に集中して取り組め
る環境が整っているのが特長で
す。専用設備でのびのびと練習で
き、大会を意識した実践的な練習
にもつながっています。

■近畿高等学校体操競技選手権大会 団体総合６位(2024)
■新人大会 団体総合２位(2024)
■全国高等学校体操競技選抜大会２名出場(2024)
■近畿高等学校体操競技選手権大会 団体総合４位(2025)

美しい演技で体操競技の頂点へ美しい演技で体操競技の頂点へ
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設備の整った環境でチャレンジできる

体操競技
部磨き上げた技で美しく羽ばたく
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 スポーツ進学コース３年　柳川 大志さん

太成ではどの技を磨くかを自分たちで考えながら練習することが多く、
主体的に成長できる環境だと感じています。仲間が技を成功させた時
はみんなで喜び、互いにアドバイスし合う雰囲気が魅力。目標の舞台
をめざして努力を続けます。

仲間と磨く技 高みをめざす毎日仲間と磨く技 高みをめざす毎日

全国大会入賞

2024～2025 大会成績




